
スケジュール
14:30
集合

14:45
オリエン

テーション

15:30
ワーク

ショップ

09:00
ワーク

ショップ

19:30
入浴

自由時間

つどいの広場で受付
その日の体調等を伺う

17:30　夕食

21:30　就寝

06:30　起床 ・ 体操

07:30　朝食

12:15　終わりの会 ・ 解散 (12:30 お迎え)

ドーム作り
グループに分かれドーム作りをしながら
チームメイトとの仲を深める

表現ワーク
プロの講師と一緒に表現遊びを取
り入れたグループセッションを行う

順番に入浴
チームの垣根を越えて自由に遊ぶ

宿泊部屋へ荷物の移動
施設の使い方を案内
始まりの会

１
日
目

２
日
目

4～5人の
グループで活動

各グループに
専任スタッフ
が付きます！2日目から

参加の場合

08 ： 45
集合

仲
間

と力
を合わせて一緒にドーム作

り

ミライクラフト 野上さん
講師

アフタフ ・ バーバン信州
講師

信州を拠点に、 あそびや表現コミュニケーション活動を通じて、 子どもから大人
が人やまち ・ 地域 ・ 自然とあそび合い関わり合っていく中で、 一人一人が自
分らしさを発揮することや関わりの中にある豊かさを実感していくことを目指しま
す。 あそび合いの関わりの中に生まれる一瞬一瞬のおもしろさは、 素敵な宝物
のようです。 そんな宝物を子どもから大人までみんなで見つけ分かち合っていく
宝探しの旅に出かけましょう！

清水 洋幸

2日目の
ワークショップは
表現のプロから

教わる！一般社団法人あそび心 BASE
アフタフ ・ バーバン信州 　代表

お問合せ

特定非営利活動法人マイシアター高松
087-868-2251
wakudoki@my-theater.net
https://my-theater.net

761－8064
香川県高松市上之町2丁目 9-23

日　時 2024 年 6 月 8 日 ( 土 ) ー 9 日 ( 日 )

場　所 南川自然の家
〒761-0905 香川県さぬき市大川町南川１３０９

参加費 6500 円

定　員

服　装

小学生 20 名

持 ち 物 お泊りセット ( 宿泊者のみ ) ・ 着替え ・ 水筒 ・ 上靴

動きやすい服 ・ 運動靴

集合時間 14:30 解散 12:30

自然に触れて、 あそぶ。 友だちと一緒に、 あそぶ。
子どもたちの想いを形にして、 伝え、 受け止め、 発展させていくことを 「楽しい」 を通して実践します。

1 年生から 6 年生までの異学年の仲間と 1 泊 2 日、
想像を形に変えて表現する ・ 誰かのためにできることをする

そんな経験をすることで自分に自信がつきます
自然の中で 「じぶんらしさ」 を発見する体験をしましょう！

プレイわあく
&Play Workshop

あそび 体 験 活 動

プレイわあく
&Play Workshop

あそび 体 験 活 動

当該事業 『じぶん表現あそび プレイわあく』 はたかまつ讃岐てらす財団 2023 年度 「子ども若者の体験や学びの機会を支える助成」 の採択事業です。

(保険料 ・ 宿泊 ・ 食費込み)

(2日目のみ参加 ・ 保険料込み)

(宿泊 17名 ・ 2 日目 3名)

3000 円

後援 ： 高松市 ・ 高松市教育委員会 ・ さぬき市教育委員会 ・ 三木町教育委員会

お申込みは
こちらの

フォームから！


