
3月号

［日　時］　2月14日(土)　13:30～15:30
［場　所］　マイシアター高松2階　和室
［参加費］　マイシアター正会員/正こども会員　300円/親子ペア
　　　　　　マイシアター参加会員　700円/親子ペア
　　　　　　げんきっず会員　1000円/親子ペア
　　　　　　　　　(一般で初めて参加される方はげんきっず会員登録料1,000円が必要です。)

［対　象］　  年少～未就学児優先
［持ち物］　  げんきっずカード、水筒
［申し込み］  要予約　TELまたはQRコードの公式LINEからどうぞ

昔あそびの達人藤井さんに教わる割りばし鉄砲に親子でチャレン
ジします！普通じゃない!?割りばし鉄砲も作れちゃうかも？

時間が
いつもと違うので
　　注意してね！

今年もこかげの森の佐藤真理子さんに味噌作りを教わりました。
最初にお米や麹、味噌のお話を聞いて、お米を食べることの大切さを教えていただきま
した。いよいよ味噌作り！まず蒸した温かい大豆を袋を親子で一緒につぶします。豆を
しっかりつぶしたい!と真剣な顔で袋の中の大豆を指や掌でつぶしていました。そのあ
と麹、塩、大豆をまぜ合わせ、丸めた味噌球を味噌樽へ叩きつけるように入れていきま
す。空気が入らないように気をつけながら樽の底を狙って投げていました。秋には美味
しい手前味噌ができているはず。大事そうに樽を抱えて帰る姿にほっこりしました♪
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親子で割りばし鉄砲を作ろう親子で割りばし鉄砲を作ろう親子で割りばし鉄砲を作ろう
昔あそびをしてみよう

親子DE味噌作り

マイシアター会員はもちろん、お友達もお誘いして親子で楽しみましょう！

げんきっずニュース

※キャンセル料が前日50％、当日100％発生します。ご了承ください。
トークはマイシアターにのみ届きます。件名とお名前をお忘れなく。
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4才からのいっぽ

お問い合わせは　マイシアター高松　087-868-2251


